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JAHRESBERICHT 2023/2024 
Aktivitäten im Berichtsjahr 2023/2024 (ab GV 2023): 
30.06.23 «Generalversammlung AVIVO Zürich 2023» 
05.07.23 «AVIVO-Stammtisch» 
11.07.23 «Museum Neuthal für Industrie- & Textilkultur» 
14.07.23 «Beerimoos-Wanderung» 
17.07.23 Stadtrandspaziergang «Bellevue – Zürichhorn» 
01.08.23 «Internationalistischer 1. August» 
02.08.23 «AVIVO-Stammtisch» 
08.08.23 «Repair Revolution!» Ausstellung im Museum für 

Gestaltung 
14.08.23 Stadtrandspaziergang «Bürkliplatz – Mythenquai» 
31.08.23 «Rumensee-Wanderung» 
06.09.23 «AVIVO-Stammtisch» 
16.09.23 «Für mehr Lohn und Kaufkraft» Demo in Bern 
17.09.23 «22. Lauf gegen Rassismus» 
18.09.23 Stadtrandspaziergang «Ziegelhütte – Stettbach» 
19.09.23 Wanderung «Durch die Rebberge von Weiningen 

nach Höngg» 
23.09.23 «Friedenskundgebung» Helvetiaplatz Zürich 
25.09.23 «75 Jahre AHV» Kundgebung in Bern 
29.09.23 «Wahl-Podium» zu den Parlamentswahlen 2023 
02.10.23 Stadtrandspaziergang «Panoramaweg» 
04.10.23 «AVIVO-Stammtisch» 
11.10.23 «Rote Zora und Schwarze Brüder» Ausstellung im 

Landesmuseum 
16.10.23 Stadtrandspaziergang «Oberleimbach – Wollishofen» 
17.10.23 Wanderung «Tösstal – Hörnli» 
30.10.23 Stadtrandspaziergang «Höschgasse – Seefeld» 
01.11.23 «AVIVO-Stammtisch» 
03.11.23 «Stellung beziehen – Käthe Kollwitz» Ausstellung im 

Kunsthaus 
03.11.23 «Lotto-Abend» zugunsten SPAZ 
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03.11.23 «75 Jahre AHV – Für ein gutes Leben im Alter» 
SGB-Rentner:innen-Gipfel 

10.11.23 «Iraqi Odyssey» Filmnachmittag mit Regisseur Samir 
17.11.23 «Offener St. Jakob» Turmbesteigung und Berichte 
20.11.23 «Quartierrundgang Friesenberg» 
04.12.23 Stadtrandspaziergang «Rundgang oberhalb Witikon 

durch den Wald am Öschbrig» 
06.12.23 «AVIVO-Stammtisch» 
13.12.23 «Begegnungen – Geschichten in der Geschichte 

Vietnams» Lesung von Anjuska Weil 
15.12.23 «AVIVO-Jahresendfeier» im Volkshaus Zürich 
18.12.23 Stadtrandspaziergang «Orelliweg – Irchelpark – 

Waldgarten – Ziegelhütte» 
21.12.23 «Sonnenaufgang zur Wintersonnwende in 

Stammheim» 
01.01.24 «Neujahrsspaziergang» 
03.01.24 «AVIVO-Stammtisch» 
12.01.24 «Werner Bischof – Unseen Colour» Ausstellung in 

der Fotostiftung Winterthur 
21.01.24 Stadtrandspaziergang «Vom Werdhölzli der Limmat 

entlang stadteinwärts» 
31.01.24 Vernissage «Solidarreise nach Süditalien» 

Ausstellung in der Citykirche Offener St. Jakob 
07.02.24 «AVIVO-Stammtisch» 
Ganzer Feb. «Stand- und Flyeraktionen» für die 13. AHV 
06.03.24 «AVIVO-Stammtisch» 
08.03.24 «Weltfrauentag 2024» 
11.03.24 Stadtrandspaziergang «Schlieren – Albisrieden» 
13.03.24 «Dichter-Treff» im QZ Bäckeranlage 
15.03.24 «FIGUGEGL – Fondueplausch zum Zmittag» 
19.03.24 Wanderung «Gottfried-Keller-Dichterweg» 
22.03.24 «Moulagenmuseum» Führung durch die Ausstellung 
27.03.24 «Apropos Hodler» Ausstellung im Kunsthaus 
03.04.24 «AVIVO-Stammtisch» 
08.04.24 Stadtrandspaziergang «Sihlcity – Allmend» 
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22.04.24 «DV AVIVO Schweiz» im Volkshaus Zürich 
23.04.24 «Lützelsee-Wanderung» 
29.04.24 Stadtrandspaziergang «Rundtour Hüttenkopfstrasse 

– Stadtweg – Franzosenweg»
30.04.24 «1.-Mai-Vorfeier» im Volkshaus Zürich 
01.05.24 und 
03./04.05.24 

«Internationales Volksfest» im Zeughausareal und 
Kasernenwiese Zürich 

01.05.24 «1.-Mai-Demo und Kundgebung» 
01.05.24 «AVIVO-Infostand» am 1.-Mai-Fest 
01.05.24 «AVIVO-Stammtisch» im Zeughausareal 
13.05.24 Stadtrandspaziergang «Triemli – GZA Bachwiesen» 
14.05.24 «Jonental-Wanderung» 
24.05.24 «Spargelessen in Flaach» 
03.06.24 «Generalversammlung AVIVO Zürich 2024» 

Übers ganze Jahr: 
– «Boule roule» im Sommer / «Billard» im Winter

Koordinator: Salvatore, salvatore.di.concilio@bluewin.ch
– «(Haiku-)/3-Zeiler-Dichten» fortlaufend

Koordinator: Jean-Pierre, wolfjeanpierre@gmail.com

AVIVO Zürich setzt sich für die Wahrung der Rechte von Rentnerinnen 
und Rentnern ein. Wir bieten seit vielen Jahrzehnten ein vielfältiges 
Angebot, damit wir gemeinsam mit anderen Menschen kulturell und 
politisch aktiv sowie körperlich und geistig agil bleiben können. 

Im März des vorigen Jahres verstarb unser Präsident, Marco Medici, und 
hinterliess mehrere grosse Lücken. Dank seines Wissens konnte er uns 
in der Sektion Zürich mit Informationen versorgen, die es uns Mitgliedern 
der Programmkommission leicht machten, sicher und kompetent 
interessante Programme zusammenzustellen. In der AVIVO Schweiz 
vertrat er gemeinsam mit Rolf Schneider die Zürcher Interessen. Die 
beiden setzten sich in verschiedenen Arbeitsgruppen auf nationaler 
Ebene im Seniorendachverband VASOS für die Rechte von uns 
Senior:innen ein. Auch im Schweizerischen Seniorenrat (eine Art 
Beratungsorgan für den Bundesrat) war er ein wichtiges Mitglied, damit 
unsere Interessen wahrgenommen werden. Rolf wird uns weiterhin 
konsequent in diesen Organen vertreten. Neu haben sich David Winizki 
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und Reinhold Ryf in die Arbeit in diesen Gremien eingebracht und 
verstärken unsere Positionen unter anderem durch ihre grossen 
Fachkompetenzen. 

Zusätzlich wurde unser Vorstand und die Programmkommission an der 
letzten Generalversammlung durch die folgenden Personen ergänzt: 
Rose Zschokke wurde dank ihres Wissens und ihrer Sprachkenntnisse 
als Vizepräsidentin für die AVIVO Schweiz vorgeschlagen; Christian 
Klauser ist für die Geburtstagsbesuche und ab 2024 für unsere Excel-
Adressverwaltung verantwortlich; Jean-Pierre Wolf ist ausgezeichnet mit 
den anderen Sektionen vernetzt und hat bereits experimentelle Poesie-
Veranstaltungen gestartet, welche auf reges Interesse stiessen; 
Salvatore Di Concilio ist in seinem weiten Netzwerk von Organisationen 
und Parteien engagiert. Er organisiert im Sommer unsere Boule-Gruppe 
und im Winter die Billard-Gruppe. Erika Kriesi amtet als Kassierin. Sie 
stellt für unsere Veranstaltungen das Geld bereit und prüft, dass alles 
richtig verbucht wird. Seit vielen Jahren ist Heinz Jakobi Vorstands-
mitglied und bereitet zusätzlich unsere Abstimmungspositionen vor. 

Unser Sozialdienst bietet Rat im Umgang mit persönlichen Themen oder 
Fragen und hilft bei Kontakten mit Sozialstellen, rasch und unkompliziert 
die richtigen Ansprechpersonen zu finden. Seit diesem Jahr betreut 
Verena Blumer mit viel Wissen und Kompetenz dieses Angebot.  

Die Geburtstagskarten, die viel Freude bereiten, werden von Barbara 
Prokesch versandt. 

Die Kontaktadressen zu den im Bericht erwähnten Personen sind alle auf 
den inneren Umschlagseiten des AVIVO-INFOs zu finden. 

Es war nicht sicher, ob wir unsere regelmässigen Wanderungen noch 
durchführen können. Zum Glück hat unser Mitglied, Gabi Einsele, 
zusammen mit dem bisherigen Wanderleiter Franz Waser, sich des 
Themas angenommen, sodass weiterhin regelmässig wunderschöne 
Wanderungen in der Umgebung von Zürich stattfinden konnten. Auch 
andere Mitglieder luden zu Wanderungen ein. 

Ein wichtiges Angebot für unsere persönliche Mobilität sind die Stadt-
randspaziergänge, die von der Co-Präsidentin, Susanne Johannsen, 
organisiert wurden. 
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Rolf Schneider, der auch unsere Webseite betreut, und Salvatore Di 
Concilio initiierten erfolgreiche Filmnachmittage, die weiter ausgebaut 
werden sollen. 

AVIVO Zürich ermöglichte Ausstellungs- und Museumsbesuche, die 
immer von kompetenten Fachleuten begleitet wurden. Wir organisierten 
ein Wahl-Podium mit Nationalratskandidat:innen, die uns direkte 
Informationen zur Entscheidungsfindung boten. 

Alle Veranstaltungen und Angebote hätten wir nicht durchführen können 
ohne die Mitarbeit von Theresa Jäggin. Sie produziert alle zwei Monate 
das AVIVO-Info mit allen zusätzlichen Infoblättern. Ihre berufliche 
Erfahrung und ihr Wissen über unsere Arbeitsabläufe wären sehr schwer 
zu ersetzen. Sie prüft akribisch, ob die von uns verwendeten 
Informationen und Daten richtig sind und stimmen. Neu initiierte sie den 
gut besuchten, monatlich stattfindenden AVIVO-Stammtisch. 

Vielen herzlichen Dank an alle, die sich aktiv als Organisator:innen oder 
Teilnehmer:innen an unseren Angeboten beteiligten. 

Seit der letzten Generalversammlung waren Susanne Johannsen und ich 
– interimistisch – als Co-Präsident:innen tätig. Susanne hat sich aus
persönlichen Gründen entschieden, dieses Amt abzugeben. Sie wird
aber weiterhin im Vorstand und in der Programmkommission aktiv
bleiben. Auch die von ihr betreuten Veranstaltungen werden uns erhalten
bleiben.

Dieses Jahr wurde die Initiative für eine 13. AHV mit einem sensatio-
nellen Resultat angenommen. Schon stehen nächste Abstimmungen zur 
Senkung der Krankenkassenkosten und der BVG-Revision an. Wir 
werden uns weiterhin für die Wahrung unserer Interessen wehren 
müssen. André Eisenstein 




